
114 學年度第 2 學期教職員社團一覽表 

Faculty Clubs for Spring Semester 2026 

類型 
Type 

序
號 
No. 

社團名稱 

Name of Club 

活動時間及地點 

Time & Place 

授課教師 

Speaker 

社長 

Coordinator 

分機 

Ext. 

生活 

休閒 

Life 

& 

Leisure 

1 

安琪之友 

Companions of St. 

Angela 

星期五 12:00~13:00、 

星期一 11:30~12:30 

靈修中心 1樓 

FRI., 12:00 p.m. & MON.,  

11:30 a.m. 

1F, St. Angela Spiritual 

Center 

安琪修女 

斐德修女 

吳瓊薇 

Ext. 1112 

2 

心靈加油站教職員團

契 

Christian Faculty & 

Staff Fellowship 

星期一、三 12:00~13:00 

詠穌堂、聖安琪靈修中

心 1樓 

MON. & WEN., 12:00 

p.m. 

Chapel in Praise of Jesus 

1F, St. Angela Spiritual 

Center 

郭大維 
謝淑如 

Ext. 1603 

3 
手工藝社 

Handicrafts Club 

星期二 17:00-19:00 

行政大樓 2F會議室 

TUE., 5:00 p.m. 

2F, Meeting Room, 

Administration Building 

黃琦琪 
張貴萍 

Ext. 6502 

4 
咖啡研究社 

Coffee Club 

星期四 12:10-13:10 

星期五 18:00-19:00 

至善樓 1307會議室 

歐舍咖啡 

THU., 12:10 p.m. 

FRI., 6:00 p.m. 

Z1307, Zhishan Hall 

Orsir Coffee 

李雅婷 
陳宗來 

Ext. 6502 

5 
教職員國樂社 

Chinese Music Club 

星期三 17:10-18:30 

K001 
WED., 5:10 p.m. 

K001 

林建勳 
梅馨云 

Ext. 5231 

運動 

Sports 
6 

健野社 

Hiking Club 

星期一、三、五 

17:30-18:30 
劉明全 

李建志 

Ext. 2811 



類型 
Type 

序
號 
No. 

社團名稱 

Name of Club 

活動時間及地點 

Time & Place 

授課教師 

Speaker 

社長 

Coordinator 

分機 

Ext. 

半屏山 

MON. WED. & FRI.,  

5:30 p.m. 

Banping Mountain 

7 
教職員體適能瑜珈社 

Fitness Yoga Club 

星期一、四17:15-18:15 

育美館韻律教室 

MON. & THU., 5:15 p.m. 

Yumei Gym 

郭美惠 
黃琦琪 

Ext. 2854 

8 

東方比利拉伸操 

Billy Wang's 

Stretching Club 

星期一、四 17:10-18:40 

體適能諮詢室 

MON. & THU., 5:10 p.m. 

Yumei Gym 

黃芬蘭 
邱靜芳 

Ext. 6202 

9 
太極拳社 

Tai Chi Club 

星期二 17:00-18:30 

育美館韻律教室 

TUE., 5:00 p.m. 

Yumei Gym 

朱翼文 
王學良 

Ext. 7232 

10 
桌球聯誼社 

Table Tennis Club 

星期二、四 17:00-18:00 

育美館桌球室 

TUE. & THU, 5:00 p.m. 

Yumei Gym 

鄭國瑞 
陳安鎮 

Ext. 2521 

11 
慢跑社 

Jogging Club 

星期二 17:20-19:20 

河堤社區 

TUE., 5:20 p.m. 

Heti Community 

杜建毅 
許家耀 

Ext. 2815 

12 
教職員羽球社 

Badminton Club 

星期二 17:10-19:10 

育美館一樓 

TUE., 5:10 p.m. 

Yumei Gym 

陳羿帆 
林禹臻 

Ext. 7304 

13 
臟腑調理導引社 

Body Zen Club 

星期二、五 12:05-13:05 

行政大樓 A003韻律教

室 

TUE. & FRI., 12:05 p.m. 

A003 Dance Studio 

劉士銘 
顏楚蓉 

Ext. 5323 

14 
韻律舞社 

Club of Aerobics 

星期二、四 12:10-13:10 

育美館韻律教室 

TUE. & THU., 12:10 p.m. 

Yumei Gym 

郭美惠 
林憶秋 

Ext. 5341 
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15 
鐵馬社 

Cycling Club 

星期四 17:30-20:00 

文藻-駁二 

THU., 5:30 p.m. 

Wenzao – The Pier-2 Art 

Center 

徐慧韻 
孫韵芳 

Ext. 5224 

 


